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2. АНОТАЦІЯ ОСВІТНЬОЇ ЧАСТИНИ ІНТЕРНАТУРИ 
  
Аспірантура – основна форма підготовки науково-педагогічних і наукових кадрів в 

університеті.  

 Навчання в аспірантурі дозволяє здобути, а, з решта, і оволодіти методами і 

прийомами концептуального мислення, яке покликане генерувати принципово нові наукові 

ідеї, розробляти нові концепції, глибоко їх науково обґрунтовувати на засадах доказової 

медицини і втілювати їх в повсякденну практичну роботу. Вміти встановлювати рівень 

конкурентоспроможності наукового продукту, об'єкту, системи, методу та переваги їх 

використання в порівнянні з рутинними, захищати пріоритети на основі доказових 

результатах праці.  

Навчання в аспірантурі пов’язане з необхідністю поглиблення теоретичних знань 

основних дисциплін у виші таких як нормальна та патологічна анатомія людини, нормальна 

та патологічна фізіологія, біомеханіка та біофізика. Інтеграція наук закладає основи для 

комплексного розуміння патологічних процесів в організмі людини, які можливо усунути 

тільки за допомогою нових науково доведених розробок.  

В аспекті змістового вибіркова дисципліна тісно пов’язана із  загально-гуманітарними 

та соціальними науками, такими як англійська мова наукового спілкування, історія та 

філософські науки, методологія проведення наукових досліджень, основи патентознавства, 

інтелектуальної власності та трансферу технологій, які забезпечують розвиток творчих 

здібностей, етичного і правового осмислення наукової інформації. Курс теоретичної і 

практичної наукової підготовки ґрунтується на вивченні базових для формування наукового 

світогляду дисциплінах - медична статистика, педагогіка та викладацька практика, біоетика 

та академічна доброчесність. Інформація зі спеціальності, яка ґрунтується на глибокому 

розумінні теоретичних аспектів та здобутих практичних знаннях і вміннях з травматології і 

ортопедії, розширює знання з можливостей діагностики, лікування та реабілітації хворих з 

порушеннями опорно-рухового апарату. 
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Мета освітньої частини аспірантури підготовка фахівця, спрямована на здобуття знань, 

навичок та вмінь, достатніх для формування системного наукового світогляду; виконання 

оригінального наукового дослідження; продукування нових ідей, фактів та їхнє 

впровадження у національний та міжнародний науково-освітній простір, у практичну 

медицину та інші сфери життя; розвиток здатності до безперервного розвитку та 

самовдосконалення. 

Цілі дисципліни: 
• Здобуття системних знань з методичних основ та методологічних принципів наукового 

підходу в діагностиці та лікуванні патології органу опори та руху згідно принципів доказової 

медицини; 

• Уміння аналізувати методологічні традиції та сучасні концепції дисципліни 

«травматологія і ортопедія» в науковому аспекті; 

• Практично застосовувати інформацію щодо нових тенденцій у діагностиці та лікуванні 

травм та захворювань опорно-рухової системи організму людини; 

• Сприяти постійному удосконаленню методів діагностики та лікування, впровадженню 

новітніх технологій в галузі травматології і ортопедії; 

• Здобуття знань, навичок та вмінь, достатніх для виконання оригінального наукового 

дослідження, отримання нових фактів та їх впровадження у практичну медицину та інші 

сфери життя. 

 
4. КОМПЕТЕНТНОСТІ, РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ТА ПРАКТИЧНІ НАВИЧКИ 
 Компетентності, програмні результати навчання та практичні навички, які освоюють 
лікарі-інтерни під час навчання в інтернатурі зазначені у Робочій програмі.  
 
5. ОРГАНІЗАЦІЯ НАВЧАННЯ 
  

5.1.Структура освітньої частини програми інтернатури  
 

№ 
курсу 

Назва теми 

Кількість навчальних годин / 
кредитів ЄКТС 

СПР 

Всього 
Лек
ції 

Семі-
нари 

Практи
чні 

заняття 
1.  Сучасні методи обстеження та 

лікування ортопедичних і 
травматологічних хворих. 
Лікарська трудова експертиза. 
Етика і деонтологія в 
професійній діяльності лікаря.  
Реабілітація травматологічних і 

9 2 2 2 3 
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ортопедичних хворих. 
Протезування. 

2.  Рани. Клініка, лікування. 
Пошкодження м’яких тканин. 
СТЗ. VAC терапія, ультразвукова 
обробка ран 

9 2 2 2 3 

3.  Первинні і вторинні ампутації. 
Сучасне експрес-протезування. 
Біопротези 

9 2 2 2 3 

4.  Множинні переломи і поєднані  
пошкодження. ATLS, Damage 
control orthopedic. Травматична 
хвороба. Травматичний шок 

9 2 2 2 3 

5.  Термічна травма. Ксенопластика. 
Еспандерне лікування шкірних 
дефектів. Кісткова і шкірна 
пластика в травматології, 
ортопедії 

9 2 2 2 3 

6.  Відкриті пошкодження кісток і 
суглобів 

9 2 2 2 3 

7.  Пошкодження плечового поясу і 
верхніх  кінцівок. Пошкодження 
ротаторної манжети плеча. 
Сучасні малоінвазивні методики 
лікування 

9 2 2 2 3 

8.  Пошкодження нижніх кінцівок. 
Пошкодження динамічних 
структур суглобів 

9 2 2 2 3 

9.  Травматичні вивихи 9 2 2 2 3 
10.  Пошкодження грудної клітки. 

Гостре ушкодження легень 
9 2 2 2 3 

11.  Пошкодження хребта. Сучасні 
малоінвазивні мікродискектомії. 
Стабільні фіксатори переломів 
хребців 

9 2 2 2 3 

12.  Пошкодження  кісток тазу. 
Сучасні погляди на остеосинтез 
переломів кісток тазу   

9 2 2 2 3 

13.  Вроджені захворювання шиї і 
грудної клітки. Вроджені та 
набуті захворювання і 
деформації хребта. Сколіоз. 
Кіфоз 

9 2 2 2 3 

14.  Вроджені захворювання  та 
деформації кінцівок. Вроджений 
вивих стегна 

9 2 2 2 3 

15.  Гострі та хронічні неспецифічні 
захворювання кісток і суглобів. 
Незрощені переломи. Хибні 
суглоби 

9 2 2 2 3 
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16.  Захворювання м’язів, 
сухожилків, суглобових сумок 
верхніх і нижніх кінцівок 

9 2 2 2 3 

17.  Набуті захворювання великих 
суглобів верхніх і нижніх 
кінцівок 

9 2 2 2 3 

18.  Диспластичні процеси в кістках. 
Пухлини кісток. Основи 
імплантології 

9 2 2 2 3 

19.  Дегенеративні захворювання 
хребта. Запальні неспецифічні 
захворювання хребта. Хвороба 
Бєхтєрєва, остеомієліт 

9 2 2 2 3 

20.  Військово-спеціальна 
підготовка. Організація 
хірургічної допомоги 
пораненим. Сортування. ПХО 
вогнепальної рани 

9 2 2 2 3 

 Підсумковий контроль Атестація 

 Всього 180     
 
5.2. Методи навчання 

Методи навчання в аспірантурі дозволяють оволодіти інтегральними, загальними та 
професійними (спеціальними, фаховими)  компетентностями, з якими можна ознайомитись 
в Навчальній програмі  

Навчання на кафедрі є індивідуально спрямованим. Загальний його стиль це – 
проблемно-орієнтоване навчання, навчання через клінічну практику. Лекції поєднуються з 
практичними, семінарськими заняттями, консультаціями. Підсумовуються отримані знання 
на контрольних заняттях.  Навчання відбувається в малих групах, з дискусіями та 
підготовкою презентацій, відпрацюванням практичних навичок на муляжах. 

Найпоширенішими методами навчання, які застосовують викладачі кафедри є: 
- пояснювально-ілюстративний метод, основу якого складають теоретичні та практичні 
знання набуті впродовж додипломної освіти, які поглиблюються підчас лекцій, практичних 
і семінарських занять, а також завдяки самоосвіті; 
- прямий метод, в основі якого унаочнення, демонстрація дій, використання прийомів і 
технік діагностики, лікування, елементів реабілітації хворих з різними захворюваннями 
ОРА; 
- цілісний описово-фактологічний метод, що передбачає розбір тематичних хворих, 
моделювання типових і нетипових клінічних ситуацій, а також опитування і тестування; 
- цілісний логіко-доказовий, застосування якого передбачає поглиблення вмінь вести 
наукову дискусію, аргументовано і системно підходити до вирішення наукових задач; 
- дискретний описово-фактологічний передбачає самостійну та під керівництвом викладача 
обробку даних отриманих під час виконання наукової роботи, їх аналіз і синтез, формування 
висновків; 
- дискретний логіко-доказовий передбачає самостійне та під керівництвом викладача 
завершення науково-дослідної роботи; 
- сугестивний метод, застосування якого сприяє усуненню психотравмуючих факторів 
(скутості, страху, побоювання можливих помилок, замкнутості, некомунікабельності, 
труднощів у подоланні стереотипів щодо спілкування з хворими та їх родичами, а також 
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медичним персоналом); 
- комунікативний метод, який зорієнтований на організацію адекватного процесу реального 
спілкування завдяки моделюванню основних клінічних ситуацій та практичної роботи з 
хворими під керівництвом викладача; 
- метод програмованого навчання; 
- метод з використанням ЕОМ. 
  
Детальна інформація про методи навчання розміщена на електронній сторінці кафедри  
 
5.4 Оцінювання результатів проходження освітньої частини інтернатури 
Оцінка знань під час проведення поточного та підсумкового контролю здійснюється за 
п'ятибальною шкалою. Критерії оцінювання відображені у Робочій навчальній програмі  
 

6. ПОЛІТИКА ДИСЦИПЛІНИ 
Нормативні документи ІФНМУ щодо організації освітнього процесу, протидії булінгу, 
корупції, дотримання академічної доброчесності, ознайомлення з освітніми програмами 
тощо,  розміщені на сайті Університету за покликанням  
https://www.ifnmu.edu.ua/uk/publichna-informatsiia.  

Процедура відпрацювання.  
Відвідування лікарями-інтернами всіх занять є обов’язковим. Пропущені заняття 

відпрацьовуються відповідно до Положення про організацію відпрацювання здобувачами 
освіти  пропущених занять у ІФНМУ  (https://www.ifnmu.edu.ua/uk/normatyvni-dokumenty).  

Акценти на академічній доброчесності, правилах поведінки. 
Лікар-інтерн повинен уникати будь-яких порушень академічної доброчесності 

(Правила внутрішнього розпорядку для осіб, що навчаються в ІФНМУ, Кодекс академічної 
доброчесності ІФНМУ, Положення про академічну доброчесність в ІФНМУ 
(https://www.ifnmu.edu.ua/uk/normatyvni-dokumenty)). Недопустимими є запізнення та 
пропуски без поважних причин; користування мобільним телефоном, планшетом чи іншими 
мобільними пристроями під час опитування чи виконання письмових завдань (якщо це не 
передбачено умовами завдання), плагіат. Списування під час контрольних робіт, 
підсумкового контролю заборонено (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). Мобільні 
пристрої дозволяється використовувати лише під час он-лайн тестування, дистанційного 
навчання. Заохочується активність, ініціативність, творчий підхід. 

 

https://www.ifnmu.edu.ua/uk/publichna-informatsiia
https://www.ifnmu.edu.ua/uk/normatyvni-dokumenty
https://www.ifnmu.edu.ua/uk/normatyvni-dokumenty
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