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Навчальний план
підготовки фахового молодшого бакалавра 

спеціальність 223 Медсестринство ОПП «Сестринська справа» 
галузь знань 22 «Охорона здоров’я»

Освітньо-кваліфікаційний 
рівень - фаховий молодший 
бакалавр
Кваліфікація: сестра медична 
Термін навчання:

З роки 10 місяців 
Форма навчання : денна

І. Графік освітнього процесу
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Теоретичне навчання Атестація□ Виробнича практикаКанікули □
II. Зведені дані за бюджетом часу

Переддипломна практика

П

Курси Всього теоретичного 
навчання

Практики 
(в тижнях) Атестація

Канікули 
(в тижнях)

Всього тижнів у 
навчальному 

роціТижнів Виробнича Переддипломна
І 40 12 52
II 40 12 52

III 38 2 12 52
IV 33 6 1 2 42

Всього 151 2 6 1 38 198



НІ. План освітнього процесу
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Вид контролю 
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І. Профільна середня освіта

Базові предмети:

1 Українська мова 4 43НС 140 140 140 32 42 30 36

2 Українська
література 4 140 140 140 32 42 30 36

3 Зарубіжна література 2 70 70 70 32 38

4 Математика 4 43НС 210 210 210 52 72 46 40

5 Історія України 3 43НО 106 106 106 32 42 32

6 Всесвітня історія 2 70 70 70 32 38

7 Природничі науки: 4/
Географічний
модуль 30 30 30 30



Біолого-екологічний
модуль 43НС 160 160 160 34 72 32 22

Хімічний модуль 74 74 74 36 38

ФІЗИКО -
астрономічний
модуль 140 140 140 50 90

8 Іноземна мова 4 43НС 140 140 140 32 46 32 зо

9 Фізична культура 4 210 210 210 52 70 32 56

10 Захист України 2 106 106 106 52 54

11 Громадянська
освіта: 4

Основи
правознавства*
(дисц.вибору закладу) 3

2
60 34 34 26 34 26

Основи економічної 
теорії* (дисц.вибору 
закладу) 4 2 60 36 36 24 36 24

Вибірково - обов’язкові предмети:

12 Інформатика: 2

Інформатика 72 72 72 48 24

Основи медичної 
інформатики та 
інформаційні 
технології у 
медицині* (дисципліна 
вибору закладу) 2 2 60 34 12 22 26 12 22 26

13 Технології:
3

Краса і здоров’я
36 36 36 16 20

Основи
медсестринства:
медсестринські 3 4 120 68 8 60 52 8 60 52



маніпуляції* ч. 1
(дисципліна вибору 
закладу)

Профільні предмети та спецкурси:

14

Основи психології, 
медичної психології 
та міжособове 
спілкування*
(дисц. вибору закладу)

3 2 60 38 6 32 22 6 32 22

15
Основи
медсестринства*
(ч.2)

4 9 270 160 22 138 110 22 138 110

16 Анатомія людини* 4 4 120 74 18 56 46 8 18 16 10 38 30

17 Фізіологія* 4 4 120 74 18 56 46 8 18 16 10 38 30

18 Історія України* 4 2 60 18 8 10 42 8 10 42

19 Медична хімія* 3,4 5 150 86 24 62 64 14 34 34 10 28 30

20 Медична біологія* 4 4 120 62 20 42 58 20 42 58

21 Мікробіологія* 4 3 90 54 14 40 36 14 40 36

22

Основи біологічної 
фізики та медична 
апаратура* (дисц. 
вибору закладу)

4 2 60 34 10 24 26 10 24 26

23
Основи латинської 
мови із медичною 
термінологією *

2 3 90 38 38 52 38 52

Дисципліни вибору 
студентів

24
Блок 1*

3 2 60 34 10 24 26 10 24 26

Основи екології та
профілактичної
медицини



Навколишнє 
середовище та вплив 
його на здоров'я 
людини

25 Блок 2* 4 3 90 44 10 34 46 10 34 46

Анатомо-фізіологічні 
особливості нервової 
системи

Анатомо-фізіологічні 
особливості 
ендокринної системи

26 Блок 3*

Культурологія 4 2 60 18 8 10 42 8 10 42

Художня культура 
України в 
персоналіях

Всього 55 3354 2610 1890 20 700 744 430 132 0 560 200 78 268 274 218 282 464 448

27 Основи
філософських знань 8 2 60 зо 16 14 30 16 14 30

28 Іноземна мова (за 
проф. спрямуванням) 6 5 150 76 76 74 34 32 42 42

29 Українська мова (за 
проф. спрямуванням) 6 2 60 32 32 28 32 28

ЗО Фізичне виховання 6 3 90 40 40 50 18 20 22 30

31
Патоморфологія та 
патофізіологія
(дисц. вибору закладу)

5 4 120 72 24 48 48 24 48 48

32 Фармакологія та 
медична рецептура 5 3 90 54 16 38 36 16 38 36

33
Ріст і розвиток 
людини
(дисц. вибору закладу)

6 2 60 32 10 22 28 10 22 28



34 Медсестринство у 
внутрішній медицині 6,8 8А 10 300 192 30 162 108 8 32 зо 10 62 38 6 34 20 6 34 20

35 Медсестринство в 
хірургії 6,8 8А 10 300 180 34 146 120 6 16 зо 16 62 50 6 34 20 6 34 20

36 Медсестринство в 
педіатрії 6,8 8А 10 300 182 40 142 118 8 32 зо 20 42 48 6 34 20 6 34 20

37 Медсестринство в 
акушерстві 5 8А 3 90 54 14 40 36 14 40 36

38
Медсестринство в 
гінекології та основи 
планування сім"ї

6 8А 5 15
0 86 22 64 64 22 64 64

39 Медсестринство в 
інфектології 6 8А 4 12

0 72 18 54 48 8 32 зо 10 22 18

40 Медсестринство в 
офтальмології 5 2 60 38 8 30 22 8 зо 22

41 Медсестринство в 
отоларингології 5 2 60 38 8 30 22 8 зо 22

42 Медсестринство в 
онкології 8 8А 2 60 36 8 28 24 8 28 24

43 Медсестринство в 
дерматології та 
венерології

7 2 60 36 8 28 24 8 28 24

44 Медсестринство в 
сімейній медицині 8 8А 4 120 72 14 58 48 10 34 30 4 24 18

45 Медсестринство в 
геронтолог, та 
геріатрії

8 3 90 50 16 34 40 16 34 40

46 Медсестринство в 
психіатрії та 
наркології

7 8А 3 90 50 16 34 40 16 34 40

47 Медсестринство в 
неврології 7 8А 3 90 38 6 32 52 6 32 52

48 Громадське здоров’я 
та громадське 
медсестринство
(дисц. вибору закладу)

8 8А 2 60 30 10 20 30 10 20 30



49 Медсестринська. 
етика та деонтологія 8 2 60 28 14 14 32 14 14 32

50 Анестезіологія та 
реаніматологія 7 8А 4 120 72 16 56 48 16 56 48

51 Медична та соціальна 
реабілітація 7 3 90 50 16 34 40 16 34 40

52 Військово-медична 
підготовка та безпека 
життєдіяльності
(дисц. вибору закладу)

7 3 90 50 16 34 40 16 34 40

53 Охорона праці та 
охорона праці в 
галузі

8 8А 2 60 30 4 26 30 4 26 30

Дисципліни вибору 
студентів

54 Блок 4 6 2 60 24 8 16 36 8 16 36

Соціологія

Критичне мислення

55 Блок 5 6 2 60 36 36 24 36 24

Історія медицини

Історія медицини 
Прикарпаття

56 Блок 6 6 2 60 36 4 32 24 4 32 24

Основи
репродуктивного
здоров'я

Допоміжні
репродуктивні
технології

57 Блок 7 8 3 90 50 50 40 50 40



Невідкладні стани у 
внутрішній 
медицині, хірургії, 
акушерстві та 
гінекології

Медсестринство у 
стоматології

58 Блок 8 8 2 60 32 32 28 32 28

Основи курортології

Основи лікувальної 
фізкультури

59 Блок 9 7 2 60 18 18 42 18 42

Види рухової 
активності

Фітнес

60 Виробнича практика 6 3 90 30 30 60 30 60

61 Переддипломна
практика 8 9 270 90 90 180 90 180

Всього: 125 3750 2036 432 зо 1574 1714 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100 350 336 136 448 490 106 372 376 90 434 512

Разом (з годинами 
профільної середньої 
освіти та 01111) 180 7104 4646 2322 50 2274 2458 430 132 0 560 200 78 268 274 218 282 464 448 100 350 336 136 448 490 106 372 376 90 434 512

Тижневе
навантаження ЗО ЗО ЗО ЗО 25 25 27 27



№
з/п

IV. Практична підготовка Семестр Кількість
тижнів годин

1. Навчальна практика 3-8 2642

Виробнича практика 90

в терапевтичному відділенні 45

в хірургічному відділенні 45

3. Переддипломна практика 270

в терапевтичному відділенні 90

в хірургічному відділенні 90

в педіатричному відділенні 90

Всього годин практики: 3002

V. Зовнішнє незалежне оцінювання (ЗНО)
1. Українська мова
2. Історія України або іноземна мова
3. Математика
4. Біологія або хімія

VI. Атестація
Комплексний кваліфікаційний екзамен 
зі спеціальності проводиться в два етапи:
1 етап -  теоретичний (тестовий);
2 етап -  практичний .

3 виставленням однієї оцінки

Ліцензійний інтегрований іспит 
Крок М. Сестринська справа.



Пояснення до навчального плану

1. Навчальний план підготовки фахового молодшого бакалавра за спеціальністю 223 Медсестринство ОПП «Сестринська справа» 
складений на основі освітньо-професійної програми «Сестринська справа» ЗФПО та на підставі Типової освітньої програми профільної 
середньої освіти 2018 p., затвердженої наказом МОН № 570 від 01.06.2018 р.

2. Максимальний навчальний час підготовки за 01111 фахового молодшого бакалавра становить 5400 годин (180 кредитів ECTS). Обсяг 
кредиту ECTS - 30 годин. Час на вивчення предметів профільної середньої освіти -  2610 аудиторних годин.

3. Предмети освітньо-професійної програми фахового молодшого бакалавра, які входять до сформованого профілю профільної 
середньої освіти позначаються *.

4. Компоненти освітньо-професійної програми :
4.1 Обов’язкові компоненти ОПП (135 кредитів ЄКТС).
Загальна підготовка 34 кредитів ЄКТС: Історія України (2 кредити); Українська мова (за проф. спрямуванням) (2 кредити);

Іноземна мова за професійним спрямуванням (5 кредитів); Основи філософських знань (2 кредити); Основи латинської мови з медичною 
термінологією (3 кредити); Медична біологія (4 кредити); Медична хімія (5 кредитів); Анатомія людини (4 кредити); Фізіологія (4 
кредити); Фізичне виховання (3 кредити).

Професійна (фахова) та практична підготовка 101 кредит ЄКТС: Фармакологія та медична рецептура (3 кредити); Мікробіологія 
(З кредити); Основи медсестринства (ч.2) (9 кредитів); Медсестринство у внутрішній медицині (10 кредитів); Медсестринство в хірургії 
(10 кредитів); Медсестринство в педіатрії (10 кредитів); Анестезіологія та реаніматологія (4 кредити); Медсестринство в онкології (2 
кредити); Медсестринство в інфектології (4 кредити); Медсестринство в дерматології та венерології (2 кредити); Медсестринство в 
гінекології та основи планування сім’ї (5 кредитів); Медсестринство в акушерстві (3 кредити); Медсестринство в неврології (3 кредити); 
Медсестринство в психіатрії та наркології (3 кредити); Медсестринство в сімейній медицині (4 кредити); Медсестринство в геронтології, 
геріатрії та паліативній медицині (3 кредити); Медична та соціальна реабілітація (3 кредити); Медсестринство в отоларингології (2 
кредити);Медсестринство в офтальмології (2 кредити); Охорона праці та охорона праці в галузі (2 кредити). Медсестринська етика та 
деонтологія (2 кредити);

Виробнича практика ( 3 кредити); Переддипломна практика (9 кредитів).
4.2 Вибіркові компоненти ОПП (45 кредитів ЄКТС).

Дисципліни вибору закладу 25 кредитів ЄКТС: Основи правознавства (2 кредити); Основи економічної теорії (2 кредити); 
Основи медичної інформатики та інформаційні технології у медицині (2 кредити); Основи біологічної фізики та медична апаратура (2 
кредити); Основи психології, медичної психології та міжособове спілкування (2 кредити); Основи медсестринства: медсестринські 
маніпуляції (ч .І) (4 кредити); Патоморфологія та патофізіологія (4 кредити); Ріст і розвиток людини (2 кредити); Військово-медична



підготовка та безпека життєдіяльності (3 кредити); Громадське здоров’я та громадське медсестринство (2 кредити).
Дисципліни вибору студентів 20 кредитів ЄКТС 
Блок 1 (2 кредити):
Основи екології та профілактичної медицини;
Навколишнє середовище та вплив його на здоров’я людини.
Блок 2 (3 кредити):
Анатомо-фізіологічні особливості нервової системи;
Анатомо-фізіологічні особливості ендокринної системи.
Блок 3 (2 кредити):
Культурологія;
Художня культура України в персоналіях.
Блок 4 (2 кредити):
Соціологія;
Критичне мислення.
Блок 5 (2 кредити):
Історія медицини;
Історія медицини Прикарпаття.
Блок 6 (2 кредити):
Основи репродуктивного здоров’я;
Допоміжні репродуктивні технології.
Блок 7 (3 кредити):
Невідкладні стани у внутрішній медицині, хірургії, педіатрії, акушерстві та гінекології;
Медсестринство у стоматології.
Блок 8 (2 кредити)
Основи курортології;
Основи лікувальної фізкультури.
Блок 9 (2 кредити):
Види рухової активності;
Фітнес.

5. Загальний обсяг годин навчальної практики професійної підготовки складає 2642 год. і проводиться під керівництвом викладача. З 
них 1378 год. - навчальна практика у відповідних кабінетах навчального закладу та у профільних відділеннях лікувально-профілактичних 
закладів, а 1264 год. - самостійна робота студента з відпрацювання практичних навичок циклу професійної та практичної підготовки під 
контролем викладача. Навчальну практику складають години практичних занять та самостійної роботи з наступних дисциплін: Основи 
медсестринства; Медсестринство у внутрішній медицині; Медсестринство в хірургії; Медсестринство в педіатрії; Медсестринство в 
акушерстві; Медсестринство в гінекології та основи планування сім’ї; Медсестринство в інфектології; Медсестринство в офтальмології; 
Медсестринство в отоларингології; Медсестринство в онкології; Медсестринство в дерматології та венерології; Медсестринство в сімейній



медицині; Медсестринство в геронтології геріатрії та паліативній медицині; Медсестринство в психіатрії та наркології; Медсестринство в 
неврології; Громадське здоров’я та громадське медсестринство; Медсестринська. етика та деонтологія; Анестезіологія та реаніматологія; 
Медична та соціальна реабілітація; Військово-медична підготовка та безпека життєдіяльності; Охорона праці та охорони праці в галузі; 
Історія медицини або Історія медицини Прикарпаття; Основи репродуктивного здоров’я або Допоміжні репродуктивні технології; 
Невідкладні стани у внутрішній медицині, хірургії, акушерстві та гінекології або Медсестринство у стоматології; Основи курортології або 
Основи лікувальної фізкультури.

6. Загальна кількість годин практичної підготовки (3002 год.), розподіл її за семестрами зазначається в таблиці «Практична підготовка» 
навчального плану.

7. Тижневе навантаження на студента допускається до 30 годин. До гранично допустимого тижневого навантаження студента не входять 
навчальні години з предметів «Фізичної культури», «Фізичного виховання» та «Видів рухової активності» або «Фітнесу» (на вибір студентів), 
але є обов'язковими.

8. Предмети профільної середньої освіти «Фізична культура», «Іноземна мова», «Історія України», «Захист України», «Інформатика» 
інтегруються в нормативні дисципліни освітньо-професійної програми підготовки фахового молодшого бакалавра відповідно «Фізичне 
виховання», «Іноземна мова (за професійним спрямуванням)», «Історія України», «Військово-медична підготовка та безпека життєдіяльності», 
«Основи медичної інформатики та інформаційні технології у медицині».

Предмет профільної середньої освіти «Громадянська освіта» інтегрується в нормативні дисципліни ОПП фахового молодшого бакалавра 
«Основи правознавства»*, «Основи економічної теорії»* і вивчаються протягом перших 2-х років.

9. Вивчення всіх дисциплін ОПП фахового молодшого бакалавра завершується підсумковим модульним контролем (за 200-бальною 
системою).

10. Термін вивчення предметів профільної середньої освіти завершується не пізніше другого курсу. Підсумкові оцінки (ПО) з предметів 
профільної середньої освіти виставляються за результатами навчання (за 12-бальною шкалою).

11. Атестація проводиться в два етапи: теоретичний і практичний, з виставленням однієї оцінки, теоретичний (тестовий) етап включає 
питання з дисциплін: Медсестринство у внутрішній медицині; Медсестринство в хірургії; Медсестринство в педіатрії; Медсестринство в 
акушерстві; Медсестринство в гінекології та основи планування сім’ї; Медсестринство в інфектології; Медсестринство в онкології; 
Медсестринство в сімейній медицині; Медсестринство в психіатрії та наркології; Медсестринство в неврології; Громадське здоров’я та 
громадське медсестринство; Анестезіологія та реаніматологія; Охорона праці та охорони праці в галузі; Практичний етап включає дисципліни: 
Медсестринство у внутрішній медицині, Медсестринство у хірургії, Медсестринство у педіатрії, Охорона праці та охорона праці в галузі.

Перший проректор, професор

Керівник навчального відділу

Г.М.Ерстенюк

В.В.Голуб


