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З роки 10 місяців, 2 роки 10 місяців (за 
скороченим терміном навчання)

повної загальної середньої освіти або 
ступінь молодшого бакалавра (молодшого 
спеціаліста) за спорідненою спеціальністю
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ПОЗНАЧЕННЯ: Т -  теоретичне навчання: П -  практична підготовка: К -  канікули: А -  атестація.
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IV. АТЕСТАЦІЯ

Форма атестації
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ЄДКІ для здобувачів ступеня вищ ої освіти на першому 
(бакалаврському) рівні за спеціальносте) "Фізична 8

терапія, ерготерапія"



Навчальний план підготовки ОПП "Фізична терапія,ерготерапія" першого (бакалаврського рівня) вищої освіти
за спеціальністю 227 "Терапія та реабілітація"
ОПП 2020-04, навчальний план 2023р.
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1 2 3 4 5 6 7 8

кількість тижнів в семестрі

16т. 24т. 16т. 24т. 16т. 24т. 16т. 17т.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Загальна підготовка

ОКЗ 1 Українська мова (за професійним 
спрямуванням) 2(1) 3 90 30 30 60 *

ОКЗ 2 Історія України та української культури 1(1) 3 90 42 10 32 48 *

ОКЗ 3 Філософія 2(1) 3 90 30 10 20 60 *

ОКЗ 4 Основи психології.Основи педагогіки 1(1) 3 90 32 8 28 54 *

ОКЗ 5 Іноземна мова (за професійним 
спрямуванням) 2(1) 3 90 30 30 60 *

ОКЗ 6 Латинська мова та медична термінологія 1(1) 3 90 32 32 58 *

ОКЗ 7 Біофізика за професійним спрямуванням 1(1) 3 90 30 6 24 60 *

ОКЗ 8 Медична та біологічна хімія 1(2) 3 90 30 30 60 *

ОКЗ 9 Гігієна та екологія. Охорона праці в галузі 2(1) 3 90 30 10 20 60 *

Всього 27 810 286 44 52 194 520
Професійна фахова підготовка

ОКП 10 Анатомія людини 1(1),2(1) 7 210 110 8 102 100 * *

ОКП 11 Фізіологія 4(1) 4 120 60 6 54 60 * *

ОКП 12
Основи фармакології за професійним 
спрямуванням

6(1) 3 90 40 6 34 50 *

ОКП 13 Вступ до спеціальності 1(1) 3 90 40 6 34 50 *



ОКП14 Патологічна анатомія за професійним 
спрямуванням

4(1) 3 90 36 6 30 54 *

ОКП15
Терапевтичні вправи при різних 
нозологіях 8(1) 5 150 80 6 74 70 * *

ОКП 16 Теорія і методика адаптивного фізичного 
виховання

2(1) 5 150 80 8 72 70 * *

ОКП 17 Функціональна анатомія 4(1) 5 150 76 10 66 74 * *

ОКП 18
Патологічна фізіологія за професійним 
спрямуванням 4(1) 3 90 36 6 30 54 *

ОКП 19 Медична психологія 3(1) 3 90 36 6 30 54 *

ОКП 20
Методи дослідження у фізичній терапії та 
ерготерапії 3(1) 3 90 36 6 30 54 *

ОКП 21 Долікарська медична допомога 3(1) 3 90 40 6 34 50 *

ОКП 22 Біомеханіка та клінічна кінезіологія 4(1) 3 90 46 6 40 44 *

ОКП 23

Моделі надання реабілітаційних послуг 
(на основі міжнародної класифікації 
функціонування) та професійного 
розвитку

7(1) 3 90 50 8 42 40 *

ОКП 24
Технічні засоби в фізичній терапії та 
ерготерапії

6(1) 4 120 48 8 40 72 *

ОКП 25 Механотерапія 8(1) 3 90 50 50 40 * *

ОКП 26 Види оздоровчо-рухової активності 2(1) 3 90 36 36 54 * *

ОКП 27 Травматологія та ортопедія за 
професійним спрямуванням

6(1) 3 90 54 10 44 36 * *

ОКП 28
Фізична терапія, ерготерапія при 
захворюваннях дихальної системи 6(1) 3 90 54 6 48 36 *

ОКП 29 Фізична терапія, ерготерапія при 
хірургічних захворюваннях

6(1) 3 90 36 6 30 54 *

ОКП 30 Реабілітаційні технології 4(1) 3 90 36 6 30 54 *

ОКП 31 Фізична терапія 4(1),5(1),
6(1)

8 240 144 10 134 96 * * *

ОКП 32 Ерготерапія 5(1),6(1) 6 180 108 12 96 72 * *



ОКП 33 Спортивна медицина в т.ч. спортивна 
травматологія 6(2) 3 90 48 8 40 42 *

ОКП 34 Основи класичного масажу 4(1) 5 150 80 8 72 70 * *

ОКП 35 Неврологія та нейрохірургія за 
професійним спрямуванням

6(1) 4 120 72 6 66 48 * *

ОКП 36
Фізична терапія, ерготерапія при 
захворюваннях нервової системи 8(1) 3 90 54 6 48 36 *

ОКП 37
Фізична терапія, ерготерапія при 
захворюваннях серцево-судинної системи 6(1) 3 90 54 6 48 36 *

ОКП 38 Фізична терапія, ерготерапія в педіатрії 6(1) 3 90 54 6 48 36 *

ОКП 39 Фізична терапія, ерготерапія при 
захворюваннях органів чуття

7(2) 3 90 48 48 42 *

ОКП 40
Фізична терапія, ерготерапія в онкології, 
паліативній медицині 7(1) 3 90 48 48 42 *

ОКП 41
Основи менеджменту, маркетингу та 
адміністрування при різних нозологіях 8(2) 6 180 84 6 78 106 * *

ОКП 42 Корекційна педагогіка 8(1) 3 90 52 52 38 *

ОКП 43
Комплексна реабілітація військово
службовців та постраждалих унаслідок 
військових дій

7(1) 3 90 46 6 40 44 *

Всього 128 3840 1972 204 0 1768 1878
Практична підготовка

ПП 44 Загальна клінічна практика з фізичної 
терапії, ерготерапії

4(1) 6 180 6 6 174 *

ПП 45
Клінічна практика з фізичної терапії, 
ерготерапії при захворюваннях дихальної 
та серцево-судинної системи

6(1) 6 180 6 6 174 *

ПП46
Клінічна практика з фізичної терапії, 
ерготерапії при захворюваннях опорно- 
рухового апарату та нервової системи

7(1) 6 180 6 6 174 *



ПП 47
Переддипломна клінічна практика з 
фізичної реабілітації, ерготерапії 8(1) 6 180 8 8 172 *

Всього 24 720 26 0 0 26 694
Каталог вибіркових компонентів

Вибіркові дисципліни (для 1 курсу): 2(1) 3 90 30 30 60 *
ВК 1 Ангіоневрологія *

ВК.2 Основи генетичного здоров'я *

ВК 3 Спадкові захворювання *
ВК 4 Валеологія *
ВК 5 Дієтологія *
ВК 6 Нутриціологія *
ВК 7 Психологія розвитку особистості *
ВК 8 Соціологія *
ВК 9 Загальновійськова підготовка *

ВК10
Курс виживання в екстремальних 
ситуаціях

*

Вибіркові дисципліни (для 2 курсу): 3(1) 3 90 36 36 54 *

ВК 11
Фізіологічні основи реабілітації системи 
крові та кровообігу

*

ВК 12
Фізіологічні аспекти реабілітації опорно- 
рухового апарату

*

ВК 13 Природні фактори в реабілітації *
ВК 14 Фізіотерапія *
ВК 15 Опіка осіб з інвалідністю *
ВК 16 Арт-терапія *
ВК 17 Фітотерапія *
ВК 18 Основи рефлексотерапії *

ВК 19
Латинська та грецька мова в медичній 
термінології

*

ВК 20 Гідрокінезіотерапія *
Вибіркові дисципліни (для 3 курсу): 5(1) 3 90 36 36 54

ВК 21 Реабілітаційне кінезіологічне тейпування *
ВК 22 Спортивний масаж *

ВК 23
Особливості реабілітації у різних видах 
спорту

*

ВК 24
Внутрішня медицина за професійним 
спрямуванням

*



ВК 25
Захворювання ЦНС та перефиричної *

ВК 26
Актуальні питання церебро-васкулярної 
патології

*

*
ВК 27 

ВК 28

Біохімія рухової активності
Роль макро- та мікроелементів у м'язовій *

ВК 29
Догляд за хворими (у внутрішній 
медицині педіатрії)

*

ВКЗО Фахова англійська мова
36 54

*

ВК31

Вибіркові дисципліни (для 4 курсу): 
Лікувальний масаж при захворюваннях 
внутрішніх органів_____________

8(1) :> У \ ) J 0
*

*
ВК 32 

ВКЗЗ

Лікувальний масаж в педіатрії____________
Хірургічні хвороби за професійним *

ВК 34 

ВК 35

спря му ванням

Фізична терапія при коморбідній патології 

Реабілітація в хірургічній стоматології

*

*
*

ВК 36 
ВК 37

ВК 38

Реабілітація в ортопедичній стоматології 
Мануальні методи у фізичній терапії 
Професійна комунікація фізичного 
терапевта, ерготерапевта

*

*

ВК 39
Англійська мова: підготовка до 
сертифікаційних іспитів

*

*
ВК 40 

ВК 41

Клінічна психологія 
Європейський стандарт комп'ютерної *

ВК 42
Інформаційна гігієна та критичне *

Загальний обсяг вибіркових дисциплін  
Атестація
Всього за 3 роки 10 місяців
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*

В.о. першого проректора Роман ЯЦИШИН

Керівник навчального відділу ЛВолодимир ГОЛУБ


