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Матеріально-технічне 

забезпечення 

Обладнані навчальні кімнати кафедри, які забезпечені 

мультимедійними засобами та під’єднані до мережі Wi-

Fi; 

Консультації для здобувачів Середа – 15.30-17.00 на базі кафедри терапії, сімейної 

та екстреної медицини післядипломної освіти ІФНМУ 

 

2. АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ПРОГРАМИ 

Навчальна дисципліна «Сучасні науково-практичні аспекти внутрішньої медицини» 

входить до вибіркового циклу дисциплін загально-наукової підготовки та вивчається 

здобувачами наукового ступеня доктор філософії спеціальності 222 «Медицина» у другому та 

третьому семестрах першого та другого років навчання й забезпечує ґрунтовні знання 

теоретичних, фундаментальних медичних знань, ґрунтовної практичної підготовки у сфері 

професійної та дослідницько-інноваційної діяльності.  

Вивчення дисципліни спрямоване на здатність розв’язувати типові та складні 

спеціалізовані задачі та практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони здоров’я, 

що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій і характеризується 

комплексністю й невизначеністю умов та вимог; відомості про доведену клінічну ефективність 

та принципи раціонального вибору лікарських засобів для терапії захворювань, що базуються на 

результатах рандомізованих контрольованих досліджень, а також даних про клінічну 

епідеміологію, біостатистику, фармакокінетику, фармакодинаміку ліків, побічні ефекти ліків, 

ліко-пов’язані проблеми, методи оцінки ефективності та безпеки лікарських засобів, їх впливу на 

якість життя пацієнтів, фармакоекономічні аспекти лікування. 

У аспекті змістового наповнення навчальна дисципліна «Сучасні науково-практичні 

аспекти внутрішньої медицини» тісно інтегрується із усіма компонентами освітньо-наукової 

програми здобувачів наукового ступеня доктор філософії. Під час освітньої підготовки аспірант 

має оволодіти технологією інформаційного пошуку, комунікацій, презентацій результатів 

дослідження, написання дисертації тощо. Навчальна дисципліна «Сучасні науково-практичні 

аспекти внутрішньої медицини» базується на знаннях, здобутих на медико-біологічних та 

клінічних кафедрах та закладає основи вивчення науково-доказової практики в Україні та 

світовий досвід, сприяє формуванню вмінь з використанням бази даних доказової медицини у 

практичній діяльності лікаря-науковця. 

Мета дисципліни: викладання навчальної дисципліни «Сучасні науково-практичні 

аспекти внутрішньої медицини» передбачає оволодіння майбутніми докторами філософії 

(надалі – здобувачі) знаннями про основні аспекти сучасної медицини на основі раніше здобутої 

освіти у вищому медичному закладі освіти III-IV рівнів. 

Цілі дисципліни: вивчення дисципліни «Сучасні науково-практичні аспекти внутрішньої 

медицини» – це ознайомлення здобувачів із стандартами надання медичної допомоги населенню, 

оволодіння сучасними методами профілактики захворювань, клінічного обстеження, 

комплексного лікування та реабілітації хворих. 

 

3. КОМПЕТЕНТНОСТІ, РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ТА ПРАКТИЧНІ 

НАВИЧКИ 
Дисципліна «Сучасні науково-практичні аспекти внутрішньої медицини»  спрямована на 

оволодіння здобувачами компетентностями, освоїти програмні результати навчання та практичні 

навички зазначеними у Робочій програмі з дисципліни, з якою можна ознайомитись за 

покликанням: 
https://ifnmu.sharepoint.com/:f:/g/KTtSMPO/EnBEI7ow8MBNjegKV8rXY6QB_O-fVD0j1Jrkvsuyoypxeg?e=DxdIAf 
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4. ОРГАНІЗАЦІЯ НАВЧАННЯ 

 
4.1. Структура навчальної дисципліни «Сучасні науково-практичні аспекти внутрішньої 

медицини» 

Назви змістових модулів і тем Кількість годин 

 В тому числі 

 всього лек
ції 

прак
тичн 

семі
нар 

інди
від 

с.р. 

Змістовий модуль 1. Організація надання терапевтичної служби населенню в Україні. Сучасні 

принципи діагностики та лікування захворювань дихальної та серцево-судинної системи 

Тема 1. Основи законодавства про охорону здоров'я в 

Україні. Основні директивні документи, що регламентують 

діяльність органів та установ охорони здоров'я 

терапевтичної служби 

22 2 4 - - 16 

Тема 2. Новітні погляди, наукові дослідження і 

рекомендації щодо діагностики та лікування пневмоній. 

Гострий коронарний синдром: сучасні стандарти 

діагностики та лікування. Стабільна ішемічна хвороба 

серця: сучасні стандарти діагностики та лікування 

68 2 6 - - 60 

Змістовий модуль 2. Сучасні принципи діагностики та лікування гастроентерологічних, 

ендокринних, ревматичних, гематологічних захворювань, патології нирок і надання 

невідкладної допомоги в клініці внутрішніх хвороб  

Тема 1. Сучасні рекомендації щодо ведення хворих на 

хронічні гастрити, виразкову хворобу шлунку та 12-палої 

кишки. Алгоритм ведення хворих з хронічною хворобою 

нирок 

22 2 4 - - 16 

Тема 2. Сучасні рекомендації щодо тактики ведення хворих 

на цукровий діабет 1 і 2 типу. Сучасні стандарти 

діагностики та лікування гематологічних захворювань. 

Анемії. Лейкемоїдні реакції. Лейкопенії. Агранулоцитоз 

34 2 2 - - 30 

Тема 3. Серцево-легенева реанімація 32 - 2 - - 30 

Підсумковий модульний контроль 2 - 2 - - - 

Усього годин 180 8 20 - - 152 

 

4.2. Методи навчання 

Методи навчання «Сучасні науково-практичні аспекти внутрішньої медицини», які 

застосовуються викладачами кафедри терапії, сімейної та екстреної медицини післядипломної 

освіти ІФНМУ на заняттях, включають інформаційно-комунікаційні технології: on-line-

технології, комп’ютерний контроль знань; дистанційні освітні технології; навчання в дії; ділові, 

рольові та імітаційні ігри; кейс-метод; метод проєктів; проблемне навчання; тренінгові форми; 

робота в міні-групах; традиційні форми; технології змішаного навчання.  

При вивченні дисципліни «Сучасні науково-практичні аспекти внутрішньої медицини» 

використовуються різновиди методів навчання, рекомендовані для вищої школи, а саме за 

джерелами знань: словесні (пояснення, бесіда, дискусія); наочні (демонстрація); практичні 

(практична робота, опанування практичними навичками), на яких робиться особливий акцент 

при вивченні дисципліни; за логікою навчального процесу: аналітичний, синтетичний, їх 

поєднання – аналітико-синтетичний, а також індуктивний метод, дедуктивний, їх поєднання – 

традуктивний метод; за рівнем самостійної розумової діяльності: проблемний, частково-

пошуковий, дослідницький. 

Поєднуючи та узагальнюючи наведені вище методи навчання, при вивченні дисципліни 

доцільно впроваджувати такі інтерактивні методи організації навчальних занять: метод клінічних 



Сторінка 4 з 8 

Робоча навчальна програма «Сучасні науково-практичні аспекти внутрішньої медицини»  

для доктора філософії. Спеціальність 222 Медицина  

Редакція 2024 

кейсів, проблемно-дослідницький метод, метод індивідуальних навчально-дослідних та 

практичних завдань, метод тренінгових технологій. 

4.3. Система оцінювання 

Детальна інформація про систему оцінювання розміщена на електронній сторінці кафедри за 

покликанням 
https://ifnmu.sharepoint.com/:f:/g/KTtSMPO/ElxmFX4b6s5Dp4ZhixuL7JUB1NwgTWvLS4Hu1Fe-CdtPnA?e=iihXNm 

 

4.3.1. Оцінювання поточної навчальної діяльності. 

Поточний контроль проводиться викладачами під час практичних занять. Основна мета 

поточного контролю – забезпечення зворотного зв’язку між викладачами та здобувачами 

наукового ступеня доктор філософії в процесі навчання, забезпечення управління навчальною 

мотивацією слухачів. Основне завдання поточного контролю – перевірка рівня підготовки 

аспірантів до виконання конкретної роботи. Форми оцінювання поточної навчальної діяльності 

стандартизовані та включають контроль теоретичної та практичної підготовки. Поточний 

контроль може проводитися у формі усного опитування, письмового експрес-контролю, виступів 

слухачів при обговоренні питань, а також у формі комп’ютерного тестування. 

Поточна успішність оцінюється за багатобальною накопичувальною шкалою. 

Максимальна кількість балів, яку може набрати здобувач за поточну діяльність, – 120 

балів, що вираховується шляхом множення максимального позитивного балу «12» за одне 

двогодинне практичне заняття на кількість практичних занять (10) у модулі плюс максимальний 

бал «16» за виконання самостійної позааудиторної роботи плюс максимальний бал «4» за 

виконання індивідуальної роботи. 

Мінімальна кількість балів, яку повинен набрати здобувач за поточну діяльність, складає 40 бали, 

що вираховується шляхом множення мінімального позитивного балу «4» за одне практичне 

заняття на кількість двогодинних практичних занять (10) у модулі плюс мінімальний бал «10» за 

виконання самостійної позааудиторної роботи. Індивідуальна робота не є обов’язковою. 
4.3.2. Підсумковий контроль знань, його форми та оцінювання 

До здачі підсумкового модульного контролю допускаються здобувачі наукового ступеню, 

які відвідали усі практичні заняття (чи відпрацювали пропущені) та набрали при вивчені модуля 

не менше 40 балів за поточну навчальну діяльність. 

Підсумковий модульний контроль є стандартизованим і включає контроль теоретичної та 

практичної підготовки. Максимальна кількість балів, яку здобувач може набрати за ПМК, 

складає 80 балів. Підсумковий модульний контроль уважається зарахованим, якщо здобувач 

наукового ступеню набрав не менше 50 балів. 

Підсумковий модульний контроль складається з двох частин: комп’ютеризований тест та 

практичне завдання. 

Максимальна кількість балів, яку здобувач може набрати за комп’ютерний тест, складає 

40 балів. Правильна відповідь на одне тестове завдання оцінюється 1 бал (всього 40 тестових 

завдань). Мінімальна позитивна оцінка правильна відповідь на 30 тестів. 

Практичне завдання у Модулі виконується у вигляді контролю теоретичного питання (3 

питання по 5 балів) та практичної навички у вигляд ситуаційної задачі з 5 питаннями по 5 балів. 

Максимальна кількість балів, яку здобувач може набрати за теоретичне та практичне 

завдання будь-якого модуля підсумкового модульного контролю, складає 40 балів. 

 

5. ПОЛІТИКА ДИСЦИПЛІНИ 
Нормативні документи ІФНМУ щодо організації освітнього процесу, протидії булінгу, 

корупції, дотримання академічної доброчесності, ознайомлення з освітніми програмами тощо, 

розміщені на сайті Університету за покликанням https://cutt.ly/zK7bAuG. 

Процедура відпрацювання та перескладання. 

Відвідування здобувачами всіх занять є обов’язковим. Пропущені заняття 

відпрацьовуються відповідно до Положення про організацію відпрацювання здобувачами освіти 

пропущених занять у ІФНМУ ((https://cutt.ly/7K7bMd6). 

https://ifnmu.sharepoint.com/:f:/g/KTtSMPO/ElxmFX4b6s5Dp4ZhixuL7JUB1NwgTWvLS4Hu1Fe-CdtPnA?e=iihXNm
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Пропущені через хворобу заняття мають бути відпрацьовані упродовж 1 місяця в 

індивідуальному порядку з наданням довідки про хворобу. Пропущені заняття з неповажних 

причин повинні бути відпрацьовані впродовж 2 тижнів із наданням довідки-дозволу з відділу 

аспірантури та докторантури на відпрацювання. Пропущені заняття з поважних причин (участь 

у конференції, олімпіаді, змаганнях тощо) слід відпрацювати впродовж 2 тижнів з наданням 

довідки-дозволу відділом Аспірантури та докторантури.  

Відпрацювання лекцій проводиться у викладача, який читав лекцію, кожен день тижня 

після 14.00. По поважній причині – має бути наявний план лекції і написана лекція згідно плану. 

По неповажній причині – має бути наявний план лекції, написана лекція згідно плану, а також 

викладач проводить опитування по лекції. Умови та тривалість відпрацювання лекційного 

заняття обумовлюються лектором.  

Відпрацювання практичних занять відбуваються на кафедрі терапії, сімейної та екстреної 

медицини післядипломної освіти ІФНМУ кожної п’ятниці з 14:00-15:00 у викладача, шляхом 

усного опитування чи перевірки тестових завдань із пропущеної теми.  

Здобувач отримує залік лише за умови відпрацювання практичних занять та лекцій і 

отримання мінімального балу.  

Під час вивчення дисципліни є можливість реалізації права на академічну мобільність 

відповідно до діючого в ІФНМУ «Положення про порядок реалізації права на академічну 

мобільність здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії та доктора наук в Івано-

Франківському національному медичному університеті» https://cutt.ly/7wxHFHPb. 

Під час вивчення дисципліни зараховуються знання здобуті у неформальній та 

інформальній освіті, в тому числі і відрацювання практичних занять, відповідно до «Положення 

про неформальну та інформальну освітуя) в Івано-Франківському національному медичному 

університеті» https://cutt.ly/FwxHGd3l. 

Для здобувачів ступеня доктора філософії доступні й інші механізми формування 

індивідуальної освітньої складової та захисту прав, що забезпечуються наступними документами 

університету: «Положення про порядок перезарахування навчальних дисциплін (індивідуальних 

планів) та визначення академічної різниці в Івано-Франківському національному медичному 

університеті», «Положення про процедуру розгляду звернень (заяв, скарг, пропозицій) 

здобувачів освіти Івано-Франківського національного медичного університету», «Порядок 

оскарження процедури контрольних заходів» - https://ifnmu.edu.ua/uk/normatyvni-dokumenty . 

Недопустимими є запізнення на заняття та пропуски без поважних причин; користування 

мобільним телефоном, планшетом чи іншими мобільними пристроями під час опитування чи 

виконання тестових завдань (якщо це не передбачено умовами завдання), плагіат. Мобільні 

пристрої використовуються лише при он-лайн тестуванні. Заохочується активність, 

ініціативність, творчий підхід. 

Акценти на академічній доброчесності, правилах поведінки. 

Здобувач повинен уникати будь-яких порушень академічної доброчесності (Правила 

внутрішнього розпорядку для осіб, що навчаються в ІФНМУ, Кодекс академічної доброчесності 

ІФНМУ, Положення про академічну доброчесність в ІФНМУ 

(https://www.ifnmu.edu.ua/uk/normatyvni-dokumenty). Недопустимими є запізнення на заняття та 

пропуски без поважних причин; користування мобільним телефоном, планшетом чи іншими 

мобільними пристроями під час опитування чи виконання письмових завдань (якщо це не 

передбачено умовами завдання), плагіат. Списування під час контрольних робіт, підсумкового 

модульного контролю заборонено (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). Мобільні 

пристрої дозволяється використовувати лише під час он-лайн тестування, дистанційного 

навчання. Заохочується активність, ініціативність, творчий підхід. 

 

 

 

 

 

https://cutt.ly/7wxHFHPb
https://www.ifnmu.edu.ua/uk/normatyvni-dokumenty


Сторінка 6 з 8 

Робоча навчальна програма «Сучасні науково-практичні аспекти внутрішньої медицини»  

для доктора філософії. Спеціальність 222 Медицина  

Редакція 2024 

6. ПЕРЕЛІК НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНОЇ ЛІТЕРАТУРИ 

Основна  
1. Актуальні питання внутрішніх хвороб у практиці сімейного лікаря: навч. посіб. для лікарів-

інтернів і лікарів-слухачів закладів (факультетів) післядипломної освіти / за ред. Ю. В. 
Вороненка. – К.: Видавець Заславський О. Ю., 2018. – 602 с.  

2. Алгоритми діагностично-лікувальних навичок та вмінь із внутрішніх хвороб для лікаря 

загальної (сімейної) практики: захворювання дихальної, імунної та серцевосудинної систем: 

навч. посібн. кн.1 /В. І. Кривенко, С. П. Пахомова, О. П. Федорова [та ін.]. – 4-те вид., 

перероб. та доповнене. – К.: Видавничий дім Медкнига, 2019. – 360 с.  
3. Алгоритми діагностично-лікувальних навичок та вмінь із внутрішніх хвороб для лікаря 

загальної (сімейної) практики: захворювання шлунково-кишкового тракту, нирок та 

сечовидільних шляхів: навч. посібн. кн.2 /В. І. Кривенко, С. П. Пахомова, О. П. Федорова [та 

ін.]. – 4-те вид., перероб. та доповнене. – К.: Видавничий дім Медкнига, 2019. – 192 с.  
4. Внутрішні хвороби. Підручник, заснований на принципах доказової медицини 2018/19. 

Свінціцький А.С,, Гаєвські П.. Практична Медицина. – 

2018-19. – 375 с.  
5. Внутрішні хвороби: у 2 частинах. Частина 1. Розділи 1-8: підручник / Л.В. Глушко, С.В. 

Федоров, І.М. Скрипник та ін. // 2019. – 680 с.  
6. Внутрішні хвороби: у 2 частинах. Частина 2. Розділи 9-24: підручник / /Л.В. Глушко, С.В. 

Федоров, I.М. Скрипник [та ін.]; За ред. професора Глушка Л.В. – К.: ВСВ Медицина, 2019. 

– 584 с.   
7. Генетика людини: навчальний посібник / О.М. Гасюк // Херсон: ФОП Вишемирський В. С., 

2018. – 112 с.  
8. Екстрена та невідкладна медична допомога в запитаннях і відповідях : навчальний посібник / 

М. І. Швед [та ін.]; ред. М. І. Швед. - Тернопіль : Укрмедкн., 2018. - 311 с.  
9. Ехокардіографічна діагностика і лікування в невідкладній кардіології / Скибчик В.А., Скибчик 

Я.В. // 2020. – 335 с.  
10. Євтушенко М.Ю., Хижняк М.М. Методологія та організація наукових досліджень. 

Навчальний посібник. – Центр навчальної літератури. – 2019.–  
350 с.  

11. Захворювання органів дихання в сімейній медицині: навчальний посібник 

/ Л.С. Бабінець, І.О. Боровик, Л.В. Андріюк // 2019. – 312 с.  
12. Клінічна оцінка, діагностичне й прогностичне значення результатів лабораторних 

досліджень. Частина 2. Ревматологія. / Медичні аналізи. Катеренчук І.П. // 2018. – 176 с.  
13. Колесников А. Основи наукових досліджень. Навчальний посібник. - Центр навчальної 

літератури. – 2019. – 144 с. 
14. Методологія  наукових досліджень: підручник  /  О.  Г.  Данильян,  О.  П. 

Дзьобань. – Харків: Право, 2019. – 368 с. 

15. Невідкладні стани в клініці внутрішніх хвороб. Частина 2. Навчальний посібник. / За ред. 
Приступи Н.Л. – 2017. – 217 с. 

16. Невідкладні стани в клініці внутрішніх хвороб. Частина 1. Навчальний посібник. / За ред. 
Приступи Н.Л. – 2017. – 219 с.  

17. Основи електрокардіографії / Жарінов О.Й., Куць В.О. / навч. пос., 4-те видання, перероблене 
і доповнене. – Київ: Четверта хвиля, 2020. – 248 с.  

18. Практичний посібник з внутрішньої медицини або кишенькова книжка сімейного лікаря. 
Частина 2. Для студентів та лікарів/ За ред. Пасєчко Н.В., Яреми Н.І. – 2020. – 432 с.  

19. Практичний посібник з внутрішньої медицини або кишенькова книжка сімейного лікаря. 

Частина 1. Для студентів та лікарів / За ред. Пасєчко Н.В. 

– 2019. – 304 с.  
20. Серцево-судинні захворювання. Класифікація, стандарти діагностики та лікування. За ред. 

В. М. Коваленка [та ін.]. - 3-те вид., переробл. і допов. - Киiв : Моріон, 2018. - 223 с.  
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21. Стандарти ведення пацієнтів із захворюваннями органів дихання / Ждан В.М., Бабаніна 
М.Ю. та ін.. // 2018. – 252 с. 

22. Травматологія та ортопедія.: Підручник для ВМНЗ ІІІ-IV р.а. / За ред. 

Голки Г.Г., Бур’янова О.А. – Вінниця: Нова Книга, 2019. – 416 с.  
23. Фармакотерапія з фармакокінетикою / За ред. Кіреєва І.В. // Видавництво: Харків. – 2019. –

384 с.  
24. Функціональна діагностика: підруч. для лікарів-інтернів і лікарів-слухачів закл. (ф-тів) 

післядиплом. освіти МОЗ України / за ред. О. Й. Жарінова, Ю. А. Іваніва, В. О. Куця. - Київ 
: Четверта хвиля, 2018. - 732 с.  

Додаткова 

1. Анкілозуючий спондиліт / Ердес Ш. // 2020. – 184 с. 

2. Артрографія (керівництво) / Крим Р.Дж.; Пер. с англ. А.А. Пашкова // 

3. 2020. – 320 с. 

4. Боцюрко В. І. Метаболічний синдром: патогенез, діагностика, профілактика, лікування. 

Методичні рекомендації. Івано-Франківськ, 2019. 19 с. 

5. Вірстюк Н.Г., Вакалюк І.І. Неалкогольна жирова хвороба печінки та стабільна ішемічна 

хвороба серця. Особливості діагностики та профілактики: монографія // 2019. – 136 с. 

6. Вірстюк Н.Г., Матковська Н.Р., Кобітович І.М., Сливка Н.О. Алкогольний цироз печінки: 

особливості перебігу. – Івано-Франківськ: НАІР, 2019. – 152 с. 

7. Головач І. Ю. Глюкокортикоїд-індукований остеопороз: монографія / І. Ю. 

8. Головач. – К.: Видавничий дім Медкнига, 2019. – 240 с. 

9. ЕКГ у практиці = The ECG in Practice = ЭКГ в практике: навчальний посібник / Джон Р. 

Хемптон; переклад 6-го англ. видання. // 2018. – 560 с. 

10. Електрокардіографія. Навчальний посібник (16-е видання) / Мурашко В. В., Струтинський 

А. В. // 2020. – 360 с. 

11. Ендокринологія за Вільямсом. Ендокринологічні проблеми: при вагітності; при старінні; 

у спорті. / Мелмед Ш., Полонскі К.С., Ларсен П.Р., Кроненберг Г.М. // 2019. – 208 с. 

12. Кишеньковий довідник остеопорозу / Феррарі С.Л., Ру К., Лесняк О.М. // 2020. – 96 с. 

13. Клінічна ехокардіографія. Практичне керівництво / К.М. Отто // 2019. – 1294 с. 

14. Коронарне стентування і стенти / Іоселіані Д. // 2019. – 256 с. 

15. Михайловська Н. С, Грицай Г. В. Тактика сімейного лікаря при невідкладних станах в 
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181 с.  
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і посібники, 2019. 304 с. 
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