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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
підготовки фахового молодшого бакалавра 

Освітньо-професійна програма «Сестринська справа»
Галузь знань 22 «Охорона здоров’я»
Спеціальність 223 Медсестринство 
Форма здобуття фахової передвищої освіти денна 
Рік вступу 2023

Освітньо-професійний ступінь: фаховий молодший 
бакалавр
Освітня кваліфікація: фаховий молодший бакалавр з 
медсестри нства
Професійна кваліфікація: сестра медична/ брат 
медичний
Термін навчання 3 роки 10 місяців 
на основі базової середньої освіти

1. Графік освітнього процесу
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2. Зведені дані за бюджетом часу (тижні)

В иробнича практика П ереддипл ом на практика

Рік
навчання

Теоретичне навчання
Практики Атестація здобувачів 

фахової передвищої освіти
Канікули

Всього тижнів у 
навчальному роціВиробнича Переддипломна

І 40 12 52
II 38 2 12 52
III 36 4 12 52
IV 33 6 1 3 43

Всього 147 6 6 1 39 199



5. Атестація здобувачів фаховоТ передвищої освіти

Форма атестації Семестр Кредити ЄКТС

ЄДКІ:

-тестовий іспит

- практично орієнтований 
іспит

8 1

4. Державна підсумкова атестація

Форма атестації
Назва предмета Семестр

ЗНО Українська мова 4
ЗНО Математика 4

ЗНО
Історія України або іноземна 
мова

4

ЗНО Біологія або хімія 4

3. Практична підготовка

Назва практики Семестр Тижні Кредити ЄКТС

Виробнича практика 4 2 3

Виробнича практика 6 4 6

Переддипломна практика 8 6 9

Всього 12 18
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ІЛа освітньою програмою профільної середньої освіти
Базові предмети:

1 Українська мова 4 43Н О 140 140 140 * * * *

2 Українська література 4 140 140 140 * * * *

3 Зарубіжна література 2 70 70 70 * *

4 Математика 4 43Н О 210 210 210 * * * *

5 Історія України 3 43Н О 106 106 106 * * *

6 Всесвітня історія 2 70 70 70 * *

7 П риродничі науки: 4

Географічний модуль 30 3 0 ЗО *

Біолого-екологічний модуль 43Н О 160 160 160 * * * *

Хімічний модуль 43  НО 74 74 74 * *

Фізико-астрономічний модуль 140 140 140 * *

8 Іноземна мова 4 43Н О 140 140 140 * * * *

9 Фізична культура 4 210 210 210 * * * *

10 Захист України 2 106 106 106 * *



і і Громадянська освіта: 4

Основи правознавства*

Основи економічної теорії*
В и бір к ово  - о б о в ’язков і предм ети:

12 Інформатика: 2

Інформатика 72 72 72 * *

Інформаційні технології у 
медицині*

13 Технології: 4

Краса і здоров'я 36 36 36 *

Ме дсестри не ькі маніпуляції*

14 Гурткові, факультативні, 
індивідуальні заняття, 
військово-польові збори

% 96 * * ♦ *

Всього годин профільної 
середньої освіти

1800 1704 1282 0 422 96

її. 'За освітньо-професійною програмою

Обов’язкові компоненти ОПП

Обов’язкові освітні компоненти, шоформуують загальні компетентності

1 ОКІ Історія України 4 2 60 18 8 10 42 * * *

2 ОК2 Українська мова за проф 
спрямуванням

6 2 60 18 18 42 * *

3 ОКЗ Іноземна мова за проф 
спрямуванням

6 5 150 68 68 82 * * * -

4 (Ж 4 Філософія 6 3 90 28 12 16 62 * * *

5 ОК5 Основи латинської мови із 
медичпою терміПОЛОМОК)

2 3 90 38 38 52 * *

6 ОК6 Медична біологія 4 4 120 50 10 40 70 * * *

7 ОК7 Медична та біолопчна хімія 4 4 120 54 16 38 66 * * * * * *

8 (Ж8 Анатомія людини 4 3 90 50 14 36 40 * * * * * *

9 ОК9 ФІЗІОЛОГІЯ людини 4 3 90 50 14 36 40 * * * * . * *

10 (Ж  10 Фізичне виховання 5 2 <>0 18 18 42 * *

1 1 ОК і 1 Основи фармакології іа 
медичної рецептури

4 3 90 46 12 34 44 * * -

12 ОК!2 Основи мі кробіОЛ0гіі 5 3 90 46 12 34 44 * * *

13 ОК 13 Основи економічної теорії* 4 2 60 36 36 24 - *

14 ОКІ 4 Основи правознавства* 3 2 60 34 34 26 : - *

В сь о го 41 1230 554 168 26 360 676 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Обов’язкові освітні компоненти, іцо формуують спеціальні компетентності

15 ОКІ 5 Основи медсестри не ї ва 3.4 8А 10 300 180 42 138 120 * * * * * *

16 ОК 16 Медсестр и нство у в н уз ріншій 
медицині

6,8 8А 9 270 162 28 134 108 * * * * * * * * * * * *

17 О К  1 7 Медсестри нство в педіатрії 6,8 8А 9 270 162 28 134 108 * * * * * * * * * * * *

18 ОКІ 8 Медсестри нство в хірургії 6,8 8А 9 270 162 28 1 34 108 * * * * * * * * * * * *



19 (Ж  19 Медсестринство в 
анестезіології га інтенсивній 
терапії

7 8А 4 120 72 16 56 48 * * *

20 (Ж  20 Медсестри нство в онкології 8 8А 2 60 36 8 28 24 * * -
21 ОК21 Медсестри нство в 

інфектолопї з основами 
епідеміології

6 8А 4 120 72 18 54 48 * * * * * *

22 (Ж22 Медсестри нство в дерматології 
та венерології

6 2 60 36 8 28 24 * * *

23 (Ж23 Медсестри нство в гінекології та 
основи планування сім"ї

6 8А 3 90 54 18 36 36 * * *

24 (Ж24
Медсестри нство в акушерстві 5 8А 3 90 54 14 40 36 * . * *

25 (Ж25
Медсестри нство в неврології 7 8 А 3 90 54 18 36 36 * * *

26 (Ж  26 Медсестри нст во в психіатрі ї та 
наркології

7 8А 3 90 54 18 36 36 * * *

27 СЖ27 Медсестри нство в сімейній 
медицині

8 8 А 6 180 108 34 74 72 * * * | • * *

28 (Ж28 Медсестри нство у паліативній 
медицині

8 3 90 54 18 36 36 * * *

29 (Ж29
Медсестри нство в реабілітації 8 3 90 54 18 36 36 * * *

30 (ЖЗО Медсестри нство в 
отоларингології

ч 2 60 36 8 28 24 * * *

31 ( ЖЗ 1 Медсестри нство в 
офтальмологи

ч 2 60 36 8 28 24 * * *

32 ГЖ32 Охорона праці та охорона 
праці в галузі, безпека 
життєдіяльності

8 2 60 32 12 20 28
* * *

* * *
33 ОКЗЗ Етика та деонтологія в 

медсестри не ї в;
7 2 60 24 8 16 36 * *

34 (Ж 34
Основи психології, медичної 
психології та міжособового 
спілкування

3 2 60 24 8 16 36 * * *

35 (Ж 35 Основи біологічної фізики та 
медична апарат у ра

3 2 60 26 8 18 34 * *

36 (Ж36 Інформаційні технології у 
медицині*

2 2 60 34 12 22 26 * * *

37 ОК37 Ріст і розвиток людини 6 2 60 26 8 18 34 *

38 (Ж 38
Латоморфолої і я га 
патофізіологія

4 4 120 60 20 40 60 * * *

39 ОК39 Ме дсестр и і іс ь к і ман і пул я ці ї * 4 4 120 68 8 60 52 * * *

40 ОК40 Громадське здоров’я та 
фомадське ме,ісестринство

Ь 8А 2 60 ’0 ю 20 30 * *

41 (Ж41
Військово-м е; іи ч на п ідготовка 
та екстренна медична 
допомога

8 8А 3 90 48 16 32 42 * * *

Всього 102 3060 1758 440 0 1318 1302



Практична підготовка
42 ОК 42

Виробнича практика
4 3 90 6 6 84 * *
6 6 180 6 6 174 * *

43 ОК43 Переддипломна практика 8 9 270 6 6 264 * *

Всього 18 540 18 0 0 18 522

Атестація здобувачів фахової 
передвищої освіти 1 ЗО ЗО *

Загальний обсяг обов'язкових 
компонентів освітньо- 
професійної програми

162 4860 2330 608 26 1696 2530

Вибіркові освітні компоненти ОПП
44 Блок 1 3 2 60 24 8 16 36 * * *

ВК1.1 Основи екології та 
профілактичної медицини

ВК1.2 Навколишнє середовище та 
вплив його на здоров'я людини

ВК1.3 Основи загальної гігієни

45 Блок 2 4 3 90 32 10 22 58 * * *

ВК2.1
Анатомо-фізіологічні 
особливості нервової системи

ВК2.2 Анатомо-фізіологічні 
особливості ендокринної 
системи

ВК2.3 Структурно-функціональні 
особливості серцево-судинної 
системи

46 Блок 3 3 2 60 18 8 10 42 * * *

ВК3.1 Соціологія

ВК3.2 Критичне мислення

ВКЗ.З Інформаційна гігієна

ВК3.4 Культурологія

47 Блок 4 6 2 60 24 12 12 36 * * ♦

В К4.1 Історія медицини
ВК4.2 Історія розвитку медичних 

знань
ВК4.3 Німецька мова за професійним 

спрямуванням
24* 36* * *

48 Блок 5 6 2 60 36 4 32 24 * * *
ВК5.1 Основи репродуктивного 

здооов'я
ВК5.2 Основи лабораторної 

діагностики

ВКЗ.З Медсестри нство у 
неонатології

ВК5.4 Основи медичної генетики



49 Блок 6 8 3 90 48 48 42 - *
ВК6 1 Медсестри нство у 

невідкладних станах
ВК6.2

Медсестри нство у стоматології

ВК6.3
Медсестринський процес при 
екстрагенітальній патології

50 Блок 7 7 2 60 32 32 28 * *
ВК7.1 Медсестри нство в 

ендокринології
ВК7.2 Основи дієтології

ВК7.3
Медсестри нство у косметології

51 Блок 8 7 2 60 18 18 42 * *
ВК8.1 Сучасні фітнес-технології

ВК8.2 Медсестри нство у ерготерапії

ВК8.3 Основи курортології

ВК8.4 Основи лікувальної 
фізкультури

Загальний обсяг вибіркових 
компонентів освітньо- 
професійної програми 18 540 232 42 22 168 308

Загальний обсяг та ОПП 180 5400 2562 650 48 1864 2838

Всього 7200 4266 1932 48 2286 2934

В.о. першого проректора Роман ЯЦИШИН
Керівник навчального відділу Володимир ГОЛУБ



7. Пояснення до навчального плану
підготовки здобувачів освіти освітньо-професійного ступеня фахового молодшого бакалавра 

спеціальності 223 Медсестринство ОПП «Сестринська справа» 
галузі знань 22 «Охорона здоров’я»

1. Навчальний план підготовки фахового молодшого бакалавра професійної кваліфікації - сестра медична / брат медичний, 
складений на основі Освітньо-професійної програми «Сестринська справа», редакція 2020-03 р. (наказ ректора університету № 578-д від 
26.04.2023 р.) та Освітній програмі профільної середньої освіти, редакція 2020-02 (наказ ректора університету № 550-д від 01.06.2022 р.) 
і введений в дію наказом ректора університету № 751-д від 2 червня 2023 р.

2. Максимальний навчальний час підготовки за ОПП фахового молодшого бакалавра становить 5400 годин (180 кредитів ЄКТС). 
Обсяг 1 кредиту ЄКТС - 30 годин.

3. Час на вивчення предметів профільної середньої освіти -  3600 академічних годин, в тому числі 1800 годин інтегрованих 
дисциплін з ОПП «Сестринська справа».

4. Компоненти освітньо-професійної програми «Сестринська справа»:
4.1 Обов’язкові освітні компоненти, що формують загальні компетентності (41 кредит ЄКТС):

Історія України (2 кредити);
Українська мова (за професійним спрямуванням) (2 кредити);
Іноземна мова (за професійним спрямуванням) (5 кредитів);
Філософія (3 кредити);
Основи латинської мови із медичною термінологією (3 кредити);
Медична біологія (4 кредити);
Медична та біологічна хімія (4 кредити);
Анатомія людини (3 кредити);
Фізіологія (3 кредити);
Фізичне виховання (2 кредити);
Основи фармакології та медичної рецептури (3 кредити);
Основи мікробіології (3 кредити).
Основи правознавства* (2 кредити);
Основи економічної теорії* (2 кредити);

4.2 Обов’язкові освітні компоненти, що формують спеціальні компетентності (102 кредити ЄКТС):
Основи медсестринства (10 кредитів);
Медсестринство у внутрішній медицині (9 кредитів);
Медсестринство в хірургії (9 кредитів);



Медсестринство в педіатрії (9 кредитів);
Медсестринство в анестезіології та інтенсивній терапії (4 кредити); 
Медсестринство в онкології (2 кредити);
Медсестринство в інфектології з основами епідеміології (4 кредити); 
Медсестринство в дерматології та венерології (2 кредити);
Медсестринство в акушерстві (3 кредити);
Медсестринство в гінекології та основи планування сім 'ї (3 кредити); 
Медсестринство в неврології (3 кредити);
Медсестринство в психіатрії та наркології (3 кредити);
Медсестринство в сімейній медицині (6 кредитів);
Медсестринство у паліативній медицині (3 кредити);
Медсестринство в реабілітації (3 кредити);
Медсестринство в отоларингології (2 кредити);
Медсестринство в офтальмології (2 кредити);
Охорона праці та охорона праці в галузі, безпека життєдіяльності (2 кредити), 
Етика та деонтологія в медсестринстві (2 кредити);
Основи психології, медичної психології та міжособового спілкування (2 кредити); 
Основи біологічної фізики та медична апаратура (2 кредити);
Інформаційні технології у медицині* (2 кредити);
Ріст і розвиток людини (2 кредити);
Патоморфологія та патофізіологія (4 кредити);
Медсестринські маніпуляції* (4 кредити);
І ромадське здоров'я та громадське медсестринство (2 кредити); 
Військово-медична підготовка таекстренна медична допомога (3 кредити).

4.3. Практична підготовка (18 кредитів ЄКТС):
Виробнича практика ( 9 кредитів);
Переддипломна практика (9 кредитів).

4.4. Атестація здобувачів фахової передвищої освіти (1 кредит ЄКТС).

4.5. Вибіркові освітні компоненти (18 кредитів ЄКТС).
Блок 1 (2 кредити):

Основи екології та профілактичної медицини;
І Іавколишнє середовище та вплив його на здоров'я людини;
Основи загальної гігієни.



Блок 2 (3 кредити):
Анатомо-фізіологічні особливості нервової системи;
Анатомо-фізіологічні особливості ендокринної системи;
Структурно-функціональні особливості серцево-судинної системи.

Блок 3 (2 кредити):
Соціологія;
Критичне мислення.
Інформаційна гігієна 
Культурологія;

Блок 4 (2 кредити):
Історія медицини;
Історія розвитку медичних знань;
Німецька мова (за професійним спрямуванням).

Блок 5 (2 кредити):
Основи репродуктивного здоров’я;
Основи лабораторної діагностики;
Медсестринство у неонатології;
Основи медичної генетики.

Блок 6 (2 кредити):
Медсестринство у невідкладних станах;
Медсестринство у стоматології;
Медсестринський процес при екстрагенітальній патології;

Блок 7 (3 кредити):
Медсестринство в ендокринології;
Основи дієтології;
Медсестринство у косметології.

Блок 8 (2 кредити):
Сучасні фітнес-технології;
Медсестринство у ерготерапії;
Основи курортології;
Основи лікувальної фізкультури.

5. Загальна кількість годин практичної підготовки (540 годин /18 кредитів ЄКТС), розподіл її за семестрами зазначається в таблиці 
«Практична підготовка» навчального плану.



6. Тижневе навантаження на студента допускається до ЗО годин. Години з предмета «Фізична культура» не враховуються в тижневе 
навантаження.

7. Освітні компоненти ОПП, що інтегруються з навчальними предметами профільної середньої освіти, позначаються*.
Освітній компонент ОПП фахового молодшого бакалавра «Інформаційні технології у медицині*» (60 годин (34* аудиторних години + 

26 годин самостійної роботи)/ 2 кредити ЄКТС) інтегрується в вибірково-обов’язковий предмет профільної середньої освіти «Інформатика»
(106 аудиторних годин (72 год. + 34* год.)) і вивчається протягом перших 2-х років.

Освітній компонент ОПП фахового молодшого бакалавра «Медсестринські маніпуляції» (120 годин (68* аудиторних годин +52 години

аудиторних години (36 год. + 68* год.)) і вивчається протягом перших 2-х років.
Предмет профільної середньої освіти «Громадянська освіта» (70 аудиторних годин (36* год. + 34* год.)) інтегрується в нормативні

кредити ЄКТС), «Основи економічної теорії*» (60 годин (34* аудиторних годин +26 годин самостійної роботи)/ 2 кредити ЄКТС) і вивчається 
протягом перших 2-х років.

8. Вивчення всіх дисциплін ОПП фахового молодшого бакалавра завершується підсумковим модульним контролем (за 200- 
бальною системою).

9. Термін вивчення предметів профільної середньої освіти завершується не пізніше другого курсу, предметів, з яких проводиться 
державна підсумкова атестація у формі зовнішнього незалежного оцінювання, -  у четвертому семестрі другого року навчання. Порядок, 
форма і перелік навчальний предметів, з яких проводиться державна підсумкова атестація щорічно визначається центральним органом 
виконавчої влади у сфері освіти і науки.

Підсумкові оцінки (ПО) з предметів загальноосвітньої підготовки виставляються за результатами навчання (за 12-бальною 
шкалою).

10. Атестація здобувачів фахової передвищ ої освіти - Єдиний державний кваліфікаційний іспит спрямований на перевірку 
досягнення результатів навчання, визначених Стандартом та освітньо-професійною програмою.

Рівень фахової підготовки встановлюється за допомогою різних за формою завдань і складається з таких компонентів:
- тестовий іспит, який оцінює рівень професійної компетентності із фахових дисциплін;
- практично орієнтований іспит, який оцінює готовність здобувана до провадження професійної діяльності шляхом демонстрування 

практичних компонентів професійної компете ’ реальному об’єкті або на моделі.

самостійної роботи)/ 4 кредити ЄКТС) інтегрується в вибірково-обов’язковий предмет профільної середньої освіти «Технології» (104

дисципліни ОПП фахового молодшого бакалавра «Основи правознавства*» (60 годин (36* аудиторних годин +24 годин самостійної роботи)/ 2

В.о. першого проректора 

Керівник навчального відділу

Роман ЯЦИШИН

Володимир ГОЛУБ


