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Навчальний план
підготовки фахового молодшого бакалавра 

спеціальність 223 Медсестринство ОПП «Сестринська справа» 
галузь знань 22 «Охорона здоров’я»

І. Графік освітнього процесу

Освітньо-професійний ступінь - 
фаховий молодший бакалавр 
Професійна кваліфікація: сестра 
медична, брат медичний 
Термін навчання: 3 роки 10 місяців 
Форма навчання : денна 
На основі базової загальної 
середньої освіти
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II. Зведені дані за бюджетом часу

П ереддиплом на практика

П

Курси Всього теоретичного 
навчання

Практики 
(в тижнях) Атестація

Канікули 
(в тижнях)

Всього тижнів у 
навчальному 

роціТижнів Виробнича Переддипломна
І 40 12 52
II 40 12 52
III 36 4 12 52
IV 33 6 1 2 42

Всього 149 4 6 1 38 198



ПІ. План освітнього процесу
„ч«

Вид контролю 
(розподіл за 
семестрами)

Кількість годин Розподіл за курсами та семестрами
з/п

3 них
1 курс II курс Ш курс IV курс

«я 1 сем. 17 т 2  сем. 23 т 3 сем 17 т 4 сем 23 т 5 сем. 17 т 6 сем 19 т 7 сем. 17 т 7 сем. 16 т
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1. Профільна середня освіта

Базові предмети

1 У країнська мова 4 43НО 140 140 140 * * * *

2 У країнська л ітература 4 140 140 140 * * * *

3 Зарубіж на л ітература 2 70 70 70 * *

4 М атем атика 4 43НО 2 10 21 0 2 1 0 * * * *

5 Історія У країни 3 43НО 106 106 106 * * *

6 В сесвітня історія 2 70 70 70 * *

7 Природничі науки: 4

Географ ічний модуль 30 30 30 *

Біолого-екологічний модуль 43НО 160 160 160 * * * *

Х ім ічний модуль 43НО 74 74 74 * *

Ф ізико-астроном ічний модуль 140 140 140 * *

8 Інозем на мова 4 43НО 140 140 140 * * * *

9 Ф ізична культура 4 2 10 210 2 1 0 * * * *

10 Захи ст У країни 2 106 106 106 * *

11 Громадянська освіта: 4

О снови правознавства

О снови  економ ічн ої теорії

Вибірково - обов’язкові предмети:

1 2 Інформатика: 2

Інф орм атика 72 72 72 * *

Інф ормаційні технології у 
медицині

1 3 Технології: 4 36 36 36 *

К раса і здоров’я

М едсестринські маніпуляції
Гурткові, ф акультативні, 
індивідуальні заняття, 
в ійськово-польові збори

96 96 * * * *

Всього годин профільної 
середньої освіти

1800 1704 1632 0 72 96



И. Освпньо-Іірофесійна підготовка фахового молодшого бакалавра
Обовязкові компоненти ОПП

Цикл загальної та фундаментальної підготовки
1 Історія України 4 2 60 18 8 10 42 * * *
2 У країнська мова за проф. 

спрямуванням
5 2 60 18 18 42 * *

3 Іноземна мова за проф. 
спрямуванням

6 5 150 60 60 90 * * * *

4 Ф ілософ ія 8 3 90 28 12 16 62 * * *
5 О снови латинської мови із 

медичною  терм інологією
2 3 90 38 38 52 * *

6 М едична біологія 4 4 120 50 10 40 70 * * * -

7 М едична хімія 4 4 120 54 16 38 66 * * * * * *
8 А натом ія лю дини 4 4 120 60 18 42 60 * * * * * *
9 Ф ізіологія 4 4 і 20 60 18 42 60 * * * * * *
10 Ф ізичне виховання 5 2 60 18 18 42 * *
11 О снови ф арм акології та 

м едичної рецептури
4 3 90 46 12 34 44 * * *

1 2 О снови м ікробіології 4 3 90 46 12 34 44 * * *

Всього за циклом загальної та 
ф ундам ентальної підготовки 39 1170 496 106 26 364 674

_ _ ______________ Цикл професійної га практичної підготовки
13 О снови  медсестринства 3,4 10 300 180 42 138 120 * * * * * *
14 М едсестринство у внутріш ній 

медицині 6,8 8А 9 270 162 28 134 108 * * * * * * * * * * * *

15 М едсестри  нство в хірургії 6,8 8А 9 270 162 28 134 108 * * * * * * * * * * * *
16 М едсестри нство в педіатрії 6,8 8А 9 270 162 28 134 108 * * * * * * * * * * * *
1 7 О снови  анестезіології та 

інтенсивної терапії
7 8А 4 120 72 16 56 48 * * *

18 М едсестринство в онкології 8 8А 2 60 36 8 28 24 * * *
19 М едсестри нство в 

ін ф ектології
6 8А 4 120 72 18 54 48 * * * * * *

20 М едсестринство в дерм атології 
га венерології

6 2 60 36 8 28 24 * * *

21 ! 

<

М е д с е с т р и н с т в о  в г ін е к о л о г ії  та  

зс н о в и  п л а н у в а н н я  с ім " ї
6 8А 3 90 54 18 36 36 * * *

2 2  1М едсестринство в акуш ерстві 5 8А 3 90 54 14 40 36 * * *

2 3  ІМ едсестринство в неврології 7 8А 3 90 54 18 36 36 * * *
24 1

і

М едсестринство в психіатрії та 
іаркології

7 8А 3 90 54 18 36 36 * * *
25 Р

і\

Л едсестринство в сім ейній  
медицині

8 8А 6 180 108 34 74 72 * * * * * *

26
N

Л едсестри нство у паліативній  
іедицині

8 3 90 54 18 36 36 * * *

2 7  N/Іедсестринство в реабіл ітац ії 7 3 90 54 18 , 36 * * *



28 М едсестри нство в 
отоларингології

5 2 60 36 8 28 24 * * *

29 М едсестринство в 
оф тальм ології

5 2 60 36 8 28 24 * * *

ЗО О хорона праці та охорона 
праці в галузі, безпека 
ж иттєдіяльності

8 2 60 32 12 20 28 * * *

31 Етика та деонтологія в 
мепсестпинстві

5 2 60 24 8 16 36 * * *

Всього за циклом 
професійної та практичної 
підготовки

81 2430 1442 3 50 0 1092 988

Практична підготовка
32 В иробнича практика 6 6 180 6 6 174 * *

33 П ереддиплом на практика 8 9 270 6 6 264 * *

Всього практичної 
пі/іготркки

15 4 50 12 0 0 12 438

Всього обов'язкових 
компонентів ОПП

135 4050 1950 4 56 26 1468 2100

Вибіркові компоненти ОПП
Д исципліни, що доповню ю ть формування загальних компетенцій

Дисципліни за вибором закладу

34 О снови економ ічн ої теорії 4 2 60 36 36 24 * *

35 О снови правознавства 3 2 60 34 34 26 * *

Всього 4 120 70 70 0 0 50

Дисципліни за вибором студента
36 ■Блок 1 3 2 60 24 8 16 36 * * *

О снови екології та 
проф ілактичної медицини

Н авколиш нє середовищ е та 
вплив його на здоров 'я  лю дини

37 Блок 2 4 3 90 32 10 22 58 * * *

А натом о-ф ізі ологі ч ні 
особливості нервової системи

А натом о-ф ізіол огі ч ні 
особливості ендокринної 
систем и

38 Блок 3 4 2 60 18 8 10 42 * * *

Культурологія

Х удож ня культура У країни в 
персоналіях

39 Блок 4 3 2 60 18 8 10 42 * * *

С оціологія

К ритичне мислення

Всього 9 270 92 34 20 38 178
Всього дисциплін, що 
доповнюють формування 
загальних компетенцій 13 390 162 104 20 38 228



Дисципліни, щ о  д о п о в н ю ю т ь  формування фахових компетенцій
Дисципліни за вибором закладу

40 О снови психології, м едичної 
психології та м іж особове 
спілкування

3 2 60 24 8 16 36 * * *

41 О снови біологічної ф ізики та 
м едична апаратура

3 2 60 26 8 18 34 * * *

42 Інформаційні технології у 
медицині

2 2 60 34 12 22 26 * * *

43 Ріст і розвиток лю дини 5 2 60 26 8 18 34 * * *
44 П атом орф ологія та 

патоф ізіологія
6 4 120 60 20 40 60 * * *

45 М едсестринські маніпуляції 4 4 120 68 8 60 52 * * *

46 Гром адське здоров 'я  та 
ф о м ад сь к е  медсестринство

6 8А 2 60 30 10 20 30 * * *

47 В ійськово-медична підготовка 
та  м едицина надзвичайних 
ситуацій

8 3 90 48 16 32 42 * * *

Всього 21 630 316 90 0 226 314

Дисципліни за вибором студента
48 Блок 5 6 2 60 24 12 12 36 * * *

Історія м едицини

Історія розвитку медичних 
знань

49 Блок 6 6 2 60 36 4 32 24 * * *
О снови репродуктивного 
здоров 'я

М едсестринський процес при 
екстраген італьній  патології

М едсестринство у 

неонатології

О снови м едичної генетики

50 Блок 7 8 3 90 48 48 42 * *
М едсестринство у 

невідкладних станах

М едсестринство у стом атології

і
М едсестринство в 
ендокринології

51 ]Блок 8 7 2 60 32 32 28 * *
<Основи лабораторної 
іІа.Г’НОС ! ИК'И

(Основи д ієтол огії

іИ едсестринство у косм етології

52 ,їлок 9 7 2 60 18 18 42 * *

ІВиди рухової активності

сРітнес



М едсестринство у ерготерап ії

О снови курортології

О снови лікувальної 
ф ізкультури

Всього 11 330 158 16 12 130 172
Всього дисциплін, що 
доповню ю ть ф ормування  
фахових компетенцій 32 960 474 106 12 356 486

Всього загальної підготовки 52 1560 658 210 46 402 902

Всього проф есійної підготовки 128 3840 1928 456 12 1460 1912

Всього разом за ОІ1П 180 5400 2586 666 58 1862 2814

Всього разом за ПСО та ОПП 7200 4290 2298 58 1934 2910

Тижневе навантаження 32 34 31 31 23 24 26 26
Кількість кредитів ОПП по роках

- 1 і . 5 5:5 60 60

V. Д ерж авна підсумкова атестація (ЗНО)
1. У країнська мова
2. Історія України або іноземна мова
3. Математика
4. Біологія або хімія

VI. Атестація
Єдиний державний кваліфікаційний іспит проводиться в два етапи:
1 етап -  теоретичний (тестовий);
2 етап -  практичний
3 виставленням однієї оцінки

Ліцензійний інтегрований іспит 
Крок М. Сестринська справа.

№
з/п IV. Практична підготовка С еместр

Кількість

тижнів годин

1 Виробнича практика 6 4 180

в терапевтичному відділенні 6 1 45

в хірургічному відділенні 6 1 45

в педіатричному відділенні 6 1 45

в акушерсько-гінекологічному відділенні 6 1 45

2 П ереддипломна практика 8 6 270

в терапевтичному відділенні 8 2 90

в хірургічному відділенні 8 2 90

в педіатричному відділенні 8 2 90

Всього годин практики: 450

Г ан на ЕРСТЕН Ю КПерШИЙ ПрОреКТОр ■/ і ~ а п п а  1 с п ю к

К ерівник навчального в ідділу В олодим ир ГОЛУБ



Пояснення до навчального плану
підготовки здобувачів освіти освітньо-професійного ступеня фахового молодшого бакалавра 

спеціальності 223 Медсестринство ОПП «Сестринська справа» 
галузі знань 22 «Охорона здоров’я»

1. Навчальний план підготовки фахового молодшого бакалавра професійної кваліфікації - сестра медична, брат медичний, складений на 
основі Освітньо-професійної програми «Сестринська справа» 2020 р., оновленої 2022 р. та Освітньої програми профільної середньої освіти 2020 
р. схвалений Вченою радою Університету від 31.05.2022 р., протокол № 6.

2. Максимальний навчальний час підготовки за ОПП фахового молодшого бакалавра становить 5400 годин (180 кредитів ЄКТС).
Обсяг кредиту ЄКТС - 30 годин.

3. Час на вивчення предметів профільної середньої освіти -  3600 академічних годин , в тому числі 1800 год. інтегрованих дисциплін 
з ОПП «Сестринська справа».

4. Компоненти освітньо-професійної програми:
4.1 Обов’язкові компоненти ОПП (135 кредитів ЄКТС).
Загальна підготовка (39 кредитів ЄКТС): Історія України (2 кредити); Українська мова за професійним спрямуванням (2 кредити); 

Іноземна мова за професійним спрямуванням (5 кредитів); Філософія (3 кредити); Основи латинської мови з медичною термінологією (З 
кредити); Медична біологія (4 кредити); Медична хімія (4 кредити); Анатомія людини (4 кредити); Фізіологія (4 кредити); Фізичне 
виховання (2 кредити). Основи фармакології та медичної рецептури (3 кредити); Основи мікробіології (3 кредити).

Професійна (фахова)підготовка (81 кредит ЄКТС): Основи медсестринства (10 кредитів); Медсестринство у внутрішній медицині 
(9 кредитів); Медсестринство в хірургії (9 кредитів); Медсестринство в педіатрії (9 кредитів); Основи анестезіології та інтенсивної терапії(4 
кредити); Медсестринство в онкології (2 кредити); Медсестринство в інфектології (4 кредити); Медсестринство в дерматології та 
венерології (2 кредити); Медсестринство в гінекології та основи планування сім’ї (3 кредити); Медсестринство в акушерстві (3 кредити); 
Медсестринство в неврології (3 кредити); Медсестринство в психіатрії та наркології (3 кредити); Медсестринство в сімейній медицині (6 
кредитів); Медсестринство у паліативній медицині (3 кредити); Медсестринство в реабілітації (3 кредити); Медсестринство в 
отоларингології (2 кредити);Медсестринство в офтальмології (2 кредити); Охорона праці та охорона праці в галузі, безпека життєдіяльності 
(2 кредити), Етика та деонтологія в медсестринстві (2 кредити).

Практична підготовка (15 кредитів ЄКТС): Виробнича практика ( 6 кредитів); Переддипломна практика (9 кредитів).

4.2 Вибіркові компоненти ОПП (45 кредитів ЄКТС).
Дисципліни вибору закладу (25 кредитів ЄКТС): Основи правознавства (2 кредити); Основи економічної теорії (2 кредити); 

Інформаційні технології у медицині (2 кредити); Основи біологічної фізики та медична апаратура (2 кредити); Основи психології, 
медичної психології та міжособове спілкування (2 кредити); Медсестринські маніпуляції (4 кредити); Патоморфологія та патофізіологія 
(4 кредити); Ріст і розвиток людини (2 кредити); Військово-медична підготовка та медицина надзвичайних ситуацій (3 кредити); 
Громадське здоров’я та громадське медсестринство (2 кредити).

Дисципліни вибору студентів (20 кредитів ЄКТС):



Блок 1 (2 кредити):
Основи екології та профілактичної медицини;
Навколишнє середовище та вплив його на здоров’я людини. 

Блок 2 (3 кредити):
Анатомо-фізіологічні особливості нервової системи; 
Анатомо-фізіологічні особливості ендокринної системи. 

Блок 3 (2 кредити):
Культурологія;
Художня культура України в персоналіях.

Блок 4 (2 кредити):
Соціологія;
Критичне мислення.

Блок 5 (2 кредити):
Історія медицини;
Історія розвитку медичних знань.

Блок 6 (2 кредити):
Основи репродуктивного здоров’я;
Медсестринський процес при екстрагенітальній патології; 
Медсестринство у неонатології;
Основи медичної генетики.

Блок 7 (3 кредити):
Медсестринство у невідкладних станах;
Медсестринство у стоматології;
Медсестринство в ендокринології.

Блок 8 (2 кредити):
Основи лабораторної діагностики;
Основи дієтології;
Медсестринство у косметології.

Блок 9 (2 кредити):
Види рухової активності;
Фітнес;
Медсестринство у ерготерапії;
Основи курортології;
Основи лікувальної фізкультури.

5. Обсяг загальної підготовки складає 52 кредити ЄКТС . професійної підготовки - 128 кредитів ЄКТС.



6. Загальна кількість годин практичної підготовки (450 год.), розподіл її за семестрами зазначається в таблиці «Практична підготовка» 
навчального плану.

7. Тижневе навантаження на студента допускається до 34 години.

8. Предмети профільної середньої освіти «Фізична культура», «Іноземна мова», «Історія України», «Захист України», «Інформатика» 
інтегруються в нормативні дисципліни освітньо-професійної програми підготовки фахового молодшого бакалавра відповідно «Фізичне 
виховання», «Іноземна мова (за професійним спрямуванням)», «Історія України», «Військово-медична підготовка та медицина надзвичайних 
ситуацій», «Інформаційні технології у медицині».

Предмет профільної середньої освіти «Громадянська освіта» інтегрується в нормативні дисципліни ОПП «Сестринська справа» фахового 
молодшого бакалавра «Основи правознавства», «Основи економічної теорії» і вивчаються протягом перших 2-х років.

9. Вивчення всіх дисциплін ОПП фахового молодшого бакалавра завершується підсумковим модульним контролем (за 200-бальною 
системою).

10. Термін вивчення предметів профільної середньої освіти завершується не пізніше другого курсу. Підсумкові оцінки (ПО) з предметів 
профільної середньої освіти виставляються за результатами навчання (за 12-бальною шкалою).

11. Атестація - Єдиний державний кваліфікаційний іспит спрямований на перевірку досягнення результатів навчання, визначених 
Стандартом та освітньо-професійною програмою. Рівень фахової підготовки встановлюється за допомогою різних за формою завдань і складається 
з таких компонентів: - тестовий іспит, який оцінює рівень професійної компетентності із фахових дисциплін; - практично орієнтований іспит, який 
оцінює готовність здобувана до провадження професійної діяльності шляхом демонстрування практичних компонентів професійної 
компетентності на реальному об’єкті або на моделі.

Перший проректор 

Керівник навчального відділу

Ганна ЕРСТЕНЮК

Володимир ГОЛУБ


